
 
Vous êtes parents. 

Vous constatez que votre enfant 
 fonctionne différemment  

des autres. 
Cette situation vous questionne, 
vous êtes inquiets et aimeriez 
comprendre ce qui se passe. 

 
 

Comment identifier cette 
différence ? 

Est-ce normal ? 
Comment va-t-il évoluer ? 

Que faire ? 
Comment l’aider ? 

 
Autant de questions auxquelles 

vous aimeriez trouver des 
réponses. 

Mais à qui vous adresser ? 
 
 

Les Associations regroupant 
toutes sortes de différences 
vous aident à vous orienter. 

 
 

« La différence : 
 une richesse à accepter 

 et à intégrer dans notre société 
pour le bien de tous. » 

Renseignements 
 

Adoptons-nous 
www.adoptons-nous.ch 
032 842 57 24 
 
aDsr 
Association dyslexie Suisse romande 
www.adsr.ch 
032 725 38 92 
 
ASEP 
Association suisse pour les enfants précoces 
www.asep-suisse.org 
079 233 13 23 
 
Aspedah 
Association Suisse romande de parents et 
d'adultes concernés par le trouble du déficit 
d’attention/hyperactivité 
www.aspedah.ch 
031 725 42 06 
 
Collectif-HP 
Association de personnes concernées par les 
hauts potentiels 
www.collectif-hp.ch 
032 835 50 61 
 
Réseau suisse pour la dysphasie 
www.dysphasie.ch 
032 544 39 88 
 
FAPEN 
Fédération des assoc. de parents d’élèves 
www.fapen.ch 
032 835 35 74 
 
Singulier-Pluriels 
Assoc. de parents multiples du Canton de 
Neuchâtel 
www.singulier-pluriels.ch 
032 730 63 30 

En  panne 
avec 

 votre 
 enfant ? 

 
 
 
 
 
 

Groupement d'associations travaillant 
autour des différences (GAD) 
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